
平成22年度厚生労働省委託事業

診療報酬の改定により平成22年４月から「がん患者リハビリテーション料」の
診療報酬が算定できるようになりました。本研修はその基準を満たしています。

－QOLの向上をめざして－

内　　　　　　　　　　容 研修方法

一
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目

共
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開会挨拶・ワークショップの全体説明
説　明

KJ法の説明
アイスブレーキング・「がんのリハビリテーション」の問題点 グループワーク
がんのリハビリテーションの概要 講　義

職
種
別
コ
ー
ス

＜リハビリスタッフコース＞
・周術期リハビリテーション
　－患者評価のポイントと訓練の実際－
・化学療法・放射線療法の副作用とリスク管理、骨転移患者への対応
　－患者評価のポイントと訓練の実際－ 講義・実習

＜ベッドサイドコース＞
・ADL・IADL障害・歩行障害
・がん患者の摂食・嚥下障害・コミュニケーション障害

二 

日 

目

共
　
通

進行がん患者に対するリハビリテーション・アプローチ 講義・実習
問題を抱える患者にどう対応するか？ 症例検討
心のケアとリハビリテーション 講　義
「がんのリハビリテーション」の問題点の解決 グループワーク
閉会挨拶・全体の質疑応答 質　疑

平成22年７月31日（土） 9：00～18：30

平成22年８月１日（土） 9：00～16：30

会場
国立看護大学校
（東京都清瀬市）

【研修のねらい】
「がんのリハビリテーション」には、がん医療全般の知識が必要とされると同時に、
運動麻痺、摂食・嚥下障害、浮腫、呼吸障害、骨折、切断、精神心理などの障害に
対する高い専門性が要求されます。しかし、今日までリハビリテーション専門職に
対する研修プログラムは存在せず、また、看護の立場からも、がん患者に対するリ
ハビリテーション・ナーシングに関する専門的な教育がなされていないのが現状で
した。
本研修会では、多職種チームによるがん医療でリハビリテーションを実践する際に
必要な知識や技能を有する指導的スタッフを育成することを目的に、現在がん医療
に携わっており、かつ指導的立場にいる方々を対象として研修をすすめます。

【コースのご紹介】
共通コース（全員が対象）のほか、リハビリスタッフコース（作業療法士、理学療
法士、言語聴覚士の方が対象）とベッドサイドコース（医師、看護師の方が対象）
があります。
職種で別れて受講しますが、特にご希望があればコースの変更が可能です。

研修費無料

実施：財団法人ライフ・プランニング・センター
協力：がんのリハビリテーション研修委員会
　　　国立看護大学校

がんのリハビリテーション研修  ワークショップ



● 参 加 資 格  厚生労働省指定及び地方自治体指定　がん診療連携拠点病院に
勤務する「医師」「看護師」「理学療法士」「作業療法士」「言語聴覚士」

● 受 講 条 件  ※下記条件をすべてみたしていることが応募の条件です。
（１）施設での指導や研修 ：本研修終了後，施設内で指導や研修ができる立場の方
（２）チーム参加 ：医師１名，看護師１名，および作業療法士，理学療法士，

　　　　　　言語聴覚士のうち２名
（３）参加人数 ：１施設につき上記（２）の４名

● 定　　　員  25施設で100名（各施設４名）

● 費　　　用  無　料

● 申 込 方 法  下記を明記の上，メールかFAXで
お申し込みください。
①　講習会名
　　（がんのリハビリテーション研修　ワークショップ）
②　施設名
③　参加者氏名（４名分）
　　（チーム責任者を筆頭に氏名，職名，所属部署，経験年数を明記する）
④　連絡先（〒　施設住所，電話，チーム責任者のメールアドレス）
　　※こちらからのご連絡はチーム責任者の方に行います。

● 申 込 先  E-mail　s_ jigyou@lpc.or.jp
  FAX　  （03）3265－1909
● 締 め 切 り  2010年５月30日（日曜日）

※本研修はお申込みが多いことが予想されます。申込施設多数の場合は調整をさせていただくこと
　がございますのでご了承ください。
※がん診療連携拠点病院以外の方は、がんのリハビリテーション研修会合同委員会（日本リハビリ
　テーション医学会、日本リハビリテーション看護学会、日本理学療法士協会、日本作業療法士協
　会、日本言語聴覚士協会）が実施する『がんのリハビリテーション研修会』にお申し込みください。

　　　　　申込先　training@jarm.or.jp　
　　　　　問い合わせ先（社）日本リハビリテーション医学会事務局　03-5206-6011

　〒102－0093　東京都千代田区平河町２－７－５　砂防会館５階
　電話（03）3265－1907　FAX（03）3265－1909
　財団法人 ライフ・プランニング・センター
　「がんのリハビリテーション研修」係
　受付時間　祭日を除く　月～金　９:00～ 17:00

参　加　要　項

本研修の問い合わせ先


